
事業名
県指標対応

記号-ｽﾃｰｼﾞ 研修会名 月日 開始
時刻

会場 研修方法 定員 担当者

B ≪学校力≫向上プログラム

B-3・4 8月28日 (金) 15:00 教育センター
人権教育主任
市教研人権教育部会と共催

60
オフィスピュア
男女共同参画政策アドバイ
ザー

髙﨑　恵
講義
協議

人権問題に係る認識を深めるとともに、学校教育の中でどの
ように人権教育を進めていくかについて研修します。

糸賀

B-3・4 1月26日 (火) 13:50 上新井小学校 道徳教育推進教師又は道徳主任
調整

中
十文字学園女子大学　教授 浅見　哲也

講義
演習

「道徳科」の指導と評価や、道徳教育推進の在り方について
研修します。

高島

B-3・4 11月25日 (水) 13:55 所沢小学校 特活主任 調整中
文部科学省
初等中等教育局　教科調査官

和久井　伸彦
公開授業
講演

小・中学校における特別活動、特に学級活動について学び、
望ましい集団活動を育成する指導の在り方について研修しま
す。

川那子

B-1・2 小学校理科実験LABO 7月29日 (水) 14:30 教育センター 集合型 小学校教員 12
中富小学校　　教諭
若松小学校　　教諭
教育センター　指導主事

長江　真也
大舘　良明

実験・実習
小学校理科で行う観察や実験方法、指導のポイントについて
研修します。若手の先生や理科に苦手意識をもつ先生、初め
ての理科主任の先生方、ぜひ御参加ください。

宮﨑

B 4月23日 (木) 15:00 各所属校
オンライン型
Googleサイト

☆ 外国語主任 47 教育センター　指導主事
講義
協議

TEA-PlanⅡの推進に向けて、参加者同士の協議を通して
研修します

B 6月12日 (金) 13:55 美原中学校
文部科学省
初等中等教育局　教科調査官

鹿嶋　成子
公開授業
協議

B 10月9日 (金) 13:45 山口小学校
関西外国語大学
英語キャリア学部　教授

直山木綿子
公開授業
協議

B
TEA-PLANⅡ英語授業づくりサ
ポート

通年 希望校 各小・中学校 教育センター　指導主事 訪問支援
各校（各校区）の実態や要請に応じた内容で、校内研修等
の支援を行います。御希望される学校は、随時御相談くださ
い。

佐々木

A-3・4
初任者研修　学校研修計画書　作成
相談会

4月１3日
～4月2４日

(月）
（金)

15:00
~16:3

0
教育センター 集合型 初任者研修校内指導教員（希望者） 47 教育センター　指導主事

初任者研修の充実を図るため、学校研修計画書の適切な作
成について研修します。

川那子

A-1・2
初任者研修　施設体験研修・全体研
修

7月27日 (月) 9:30
埋蔵文化財調査セン
ター
北野中学校

集合型 ☆ 初任者研修対象者
申込
不要

埋蔵文化財調査センター　所長
文化財保護課　担当等

施設体験
協議

半日は、所沢市埋蔵文化財調査センターで研修し、もう半日
は、北野中学校で「夏休み明けの指導」について協議を行い
ます。

川那子

A-1・2 5年経験者研修　異校種授業研究会 10月30日 (金) 9:30
入間市立豊岡小学校
入間市立豊岡中学校

集合型 ☆ 異校種授業研究会対象者
申込
不要

入間市教育委員会　指導主事
所沢市教育委員会　指導主事

他
公開授業
協議

午前は、入間市内の会場校（異校種）で研修し、午後は、別
会場で講義及び協議を行います。

高島

A 新採用・転入教職員研修会
4月1日

～5月29日
(水）
（金)

各所属校 オンデマンド型 ☆ 新採用・他市からの転入教職員
申込
不要

教育センター　指導主事 説明会
所沢市教育行政システムや、所沢市で行っている研究、教育
センターの活用や仕方等について説明します。

清水

管理職 新任・転入管理職研修会 4月17日 (金) 9:30 教育センター 集合型 ☆ 新任・転入の管理職
申込
不要

所沢市教育委員会　教育長
所沢市立小中学校校長会　会
長

講話
説明会

教育長講話、校長会長講話（学校経営・運営について）、そ
の他、教育センターの活用等を説明します。

髙鍋

管理職 学校組織マネジメント推進研修会 9月25日 (金) 15:00 教育センター 集合型
管理職
又は将来的に管理職を考えている者

47 元　学校法人湘南学園　学園長 住田　昌治
講演
演習

指導者の講義と演習や協議を通して、学校組織マネジメント
について研修します。

清水

B-3・4 教務主任等研修会 7月31日 (金) 15:00 教育センター 集合型 ★
教務主任（候補も可）等
【テーマ：教育課程】

60 教育センター　指導主事
講義
協議

「教育課程」に関する内容について、講義と協議を通して研
修します。

川那子

B-2・３
能動的学習者観に立った教育実践
研修会

6月2日 (火) 14:00 教育センター 集合型 ◎
原則今年度10年目の教員で研修参
加意欲のあるもの、参加を希望するす
べての教員

120 東京学芸大学　名誉教授 平野　朝久
講義
演習

「はじめに子どもありき」の理念のもと、教師が教えたい内容を教え

込む「教師主導の授業」から、教師が41人目の追究者として子ど

もと共に学ぶ「共に作る授業」への転換を図ります。
清水

B-1・2 6月25日 (木) 15:00 教育センター 集合型 教育センター　指導主事
開講式
講義

初任から２校目で所沢に転入してきた教員対象に、「自己肯
定感」を共通テーマとする１年間の研修について、開校式と
講義を通して研修します。

B-1・2 2月4日 (木) 15:00 教育センター 集合型 教育センター　指導主事
実践報告会
講義

１年間の研究成果について実践報告するとともに、今後ミドル
リーダーとして期待される役割について講義を通して研修し
ます。

B-12 本市独自の研究員制度を理解するともに、「令和の日本型学
校教育」について研修します。

B
「令和の日本型学校教育」を共通主題とした実践研究の中
間報告と、前年度専門研究員のワークショップ、指導者講義
を通して研修します。

B 5月12日 (火) 15:00 教育センター 集合型 ☆
実践研究員・専門研究員が対象
（リーダーと専門は14：00に別途研修会）

東京学芸大学　教授 西村　德行
任命式
講義

リーダー研究員と専門研究員対象の研修会と、研究員の委
嘱状交付式、指導者講義を通して研修します。

B 2月9日 (火) 13:30 教育センター 集合型 ★
実践研究員・専門研究員・一般参加
者

60
研究員の成果報告や協議、指導者により教育講演を通して
研修します。１月に詳細をお知らせします。

B
2月9日

～3月19日
(金）
（金)

所属校 オンデマンド型
実践研究員・専門研究員・一般参加
者

150
２月６日の研究員の成果報告や、長期研修教員の成果報告
の他、指導者による教育講演をオンデマンド視聴で研修しま
す。１月に詳細をお知らせします。

C-1・2 フレッシュマンセミナー 通年 希望校 訪問型 採用から１校目の教員対象 30 教育センター　指導主事 訪問指導
学級経営等について、面接相談・演習・授業研究・事例検討
等、学校の希望に応じ、指導主事が指導・助言・支援します。

長谷川

C-1・2 7月22日 (水) 9:15
北秋津小学校　教諭
小手指中学校　教諭

齋藤　尚美
阿部　葉月

C-1・2 7月23日 (木) 9:15
北野小学校　教諭
柳瀬小学校　教頭

鈴木　直美
服部　環

C-1・2 7月24日 (金) 9:15
安松小学校　教諭
松井小学校　教頭

髙岡　啓太
大平　由希子

C-1・2
不登校児童生徒への支援を学ぶ研
修会

7月27日 (月) 13:30 教育センター 集合型
不登校児童生徒の支援
に関わる教職員

70 東京学芸大学　准教授 伊藤　秀樹
講義
協議

市内の現状をもとに不登校に対する知識を深め、学校での
具体的な支援や対応の仕方を学びます。

新井

C-3・4 5月20日 (水) 15:00 教育センター 集合型 ◎
管理職や教育相談担当が対象
【テーマ：心理面からの自殺予防】

47 東京大学　准教授 大塚　尚
講義
協議

児童生徒の自己肯定感を高め、自傷・自死の未然防止を行
うとともに、児童生徒のSOSの受け止め方を研修します。

牧野

C-3・4 6月26日 (金) 15:00 教育センター 集合型 ◎
養護教諭や教育相談担当が対象
【テーマ：医療面からの自殺予防】

47 防衛医科大学　准教授 高橋　知久 講演
医療分野の専門家から、事例をもとに自死にかかわることに
ついて学びます。

牧野

D-1・2
気になる子への支援を学ぶ研修（基
礎）

10月1日 (木) 15:00 教育センター 集合型
通常学級の担任で特別支援教育に関心のある教員

通級指導教室や特別支援学級での指導方法を学びたい教員

特別支援教育の担当を希望する教員
30 埼玉大学　特任教授 櫻井　康博

講義
協議

個別の支援を必要とする児童生徒、合理的配慮が必要な児
童生徒への適切な支援方法の基礎を学びます。

牧野

D-3・4
気になる子への支援を学ぶ研修（実
践）

11月10日 (火) 15:00 教育センター 集合型
特別支援教育コーディネーターや教育相談主

任、養護教諭をはじめ、合理的配慮などの特別

支援教育に関心のある教職員
47 星槎大学大学院　教授 阿部　利彦

講義
協議

合理的配慮を要する児童生徒への適切な支援への理解を
深め、最新の指導・支援方法を知り、インクルーシブ教育シス
テムの構築を図ります。

牧野

C-D
教育支援センター「クウェスト」説明
＆見学会

5月1日 (金) 15:00 教育センター 集合型
教育支援センター「クウェスト」に関心
のある教職員

教育センター　指導主事　等
講義
見学

教育支援センター「クウェスト」の入室の流れや活動内容について

知り、子ども達が活動している場所を実際に見ることで、センターで

の不登校支援について理解を深めることができます。
新井

C-D 教育相談校内研修支援 通年 希望校 小・中学校が対象 教育センター　指導主事 訪問支援
各校（各校区）の実態や要請に応じた内容で、校内研修等
の支援を行います。御希望される学校は、２か月前（夏季休
業中に実施の場合は６月末）までに、御相談ください。

大森

管理職 情報セキュリティ研修会 6月23日 (火) 15:00 教育センター 集合型 ☆ 管理職（R８は教頭が対象）
申込
不要

教育センター　指導主事
講義
演習

教育情報セキュリティについて適切に運用できるように、講
義・演習を通して研修します。

長谷川

C-1・2 情報モラル研修会 4月28日 (火) 15:00 教育センター 集合型 ☆ 生徒指導主任・情報教育主任等 47 青山学院大学　教授 北澤　武
講義
協議

GIGAスクール構想の推進において必要となる情報モラルの
育成について研修します。

宮﨑

E-3・4 6月30日 (火) 15:00

E-3・4 10月30日 (金) 15:00

E-3・4 2月17日 (水) 15:00

E-1・2
ＩＣＴ活用研修会
（基本操作・授業支援ソフト）

4月30日 (木) 15:30 各所属校
オンライン型
Googleサイト

◎
情報教育担当
新採用・他市からの転入教職員の参加を推
奨

（株）富士電機ITソリューション
講義
演習

令和７年度の更新した学習者用端末に関する基本操作と、
授業支援ソフトの操作方法について研修します。

長谷川

E-1・2
ＩＣＴ活用研修会
（ミライシード活用）

5月19日 (火) 15:30 各所属校
オンライン型
Googleサイト

◎
情報教育担当
新採用・他市からの転入教職員の参加を推
奨

(株)ベネッセコーポレーション
講義
演習

オンラインドリルの基礎的な操作方法から効果的な活用事例
まで、操作体験しながら研修します。

宮﨑

E-1・2
ＩＣＴ活用研修会
（アプリ活用）

7月22日 (水) 15:00 各所属校
オンライン型
Googleサイト

◎
情報教育担当
新採用・他市からの転入教職員の参加を推
奨

（株）富士電機ITソリューション
講義
演習

GIGAスクール構想第２期における各種アプリケーションの活
用方法について、操作体験を通して研修します。

長谷川

E-1・2 デジタル教科書活用研修会 7月30日 (木) 15:00 各所属校
オンライン型
Googleサイト

◎ 教科担当,教務主任等 （株）内田洋行
講義
演習

指導者用デジタル教科書の活用法について、講義・演習を通
して研修します。

宮﨑

E ＩＣＴ支援 通年 希望校 小・中学校が対象 教育センター　指導主事 訪問支援
ＩＣＴ全般に関して、お困りのことがございましたら、教育セン
ターＩＣＴ担当まで御相談下さい。解決に向けて御支援いたし
ます。

森谷

その他 視聴覚機器整備・貸出 通年 教育センター
センター所有の視聴覚機器等を貸し出します。「借用書」を御準備ください。
センター所有の１６㎜フィルム器を貸し出します。「登録証」を御準備ください。 森谷

「◎」

「☆」

別添１を参照

終了時刻は、午前１２：００　午後１６：３０となります。

記載時間は、全て開始時刻です。１０～１５分前の受付時刻に会場へお越しください。
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業

ゲートキーパー養成研修会

生徒指導・教育相談中級研修会

ICT教育推進リーダー研修会

教育センター 集合型 ☆

ICT教育推進リーダー

１　参加対象のマークについて

２　研修会への申込み　

研修案内参加対象 指導者

中間報告会
ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ
講義

☆
令和７年度専門研究員

東京学芸大学　教授

☆

★

研究員と
ミドルリーダー研修員が対象

教

育

課

題

に

対

応

し

た

学

力

向

上

推

進

事

業

資

質

向

上

事

業

TEA-PLANⅡ研修会

豊かな心育成研修会

ミドルリーダー研修員研修

研究員合同研修会

集合型 ★

各所属校

高島

情報交換
協議

各校におけるICT教育推進の中核となる教員を育成し、
GIGAスクール構想の更なる発展に向けて研修します

長谷川

講義
演習

学校や地域における生徒指導・教育相談の中核を担うため、
質の高い生徒指導・教育相談の推進に必要な理論や技法・
態度を学びます。

牧野

東京学芸大学　教授 西村　德行
研究発表会
講演

申込
不要

教育センター　指導主事

中級研修会　受講決定者

西村　德行

ミドルリーダー研修員対象

佐々木

宮﨑

集合型
外国語担当
市教研外国語部会と共催

調整
中

小中接続を重視するとともに、単元を通した言語活動の指導
と評価について、担当者同士での協議、公開授業の参観及
び講演を通して研修します。これからの外国語教育について、
実践的な研修会です。

５　埼玉県の指標や所沢市の研修・研究構想図

教育センター 集合型

☆
オンライン型
Googleサイト

7月31日 (金) 9:00

４　研修・受付・終了時刻　

各学校１名以上の参加をお願いします。

対象者は全員参加をお願いします。年次や校務分掌で参加対象が指定

「★」「☆」に加え、定員内で希望者の参加が可能です。

＊申込方法は、別添２を参照

校長先生承認のもと、教頭先生もしくは参加者本人が申込Formsからお申し込みください。

３　「研修・研究HP」のGoogle Classroomに参加 配付資料や当日の連絡等を確認してください。

教育センター基本理念 「教師一人一人が力をつけ 学校力を高め 子どもの生き抜く力を育む」

令和8年度 所沢市立教育センター研修案内
〒359-1118 所沢市けやき台２－４４－２（TEL2923-2396・FAX2923-2395・E-mail：edc@tokorozawa-stm.ed.jp）

対象校との調整が済み次第、別途、一覧表にてお知らせいたします。ぜひ御参加ください。

【確定版】


