
５ ・ ６ 月 の 研 修 会 よ り  

≪ゲートキーパー養成研修会≫ 

5 月 18 日（火）教育センターにて、ふじみクリニ

ック 医師 佐野信也先生をお招きし、精神科医の

視点から講演していただき 

ました。命の大切さについ 

て改めて考えることのでき 

る研修となりました。 

子どもたち一人一人は、かけがえのない存在であり、誰もが夢や希

望を持てるようにしたい、自分も友達も大切にしてほしい、という願

いのもと、令和元年度よりプロジェクトを進めています。その一環と

して、ゲートキーパー養成研修会は、学校が取り組める内容について

立教大学教授の大石幸二先生に御講義いただいた映像を共有フォルダ

に保存して実施しています。ご視聴いただき、子どもの自己肯定感を

高めてください。また、今年度は、各学校に映像資料とメッセージの

活用のほかに、ポスターの掲示を依頼しました。 

教職員の皆さんは、子どもの存在をほめる（being）・行動をほめる

（doing）を中心に取り組んでください。子どもの心の中にたくさん

の〇（マル）をつけてあげることで、子どもの自己肯定感を高めるこ

とができます。子どもの心にたくさんのエネルギーを蓄えられるよう

にしましょう。 

≪初任者担当指導教員研修会≫ 

6 月 4 日（金）市内小・中学校の校内指導教員と拠

点校指導教員による指導者研修会が行われました。拠

点校の先生を中心にグループ協議を行い、初任者をど

のように育てていくかについて共有しました。 

 

≪2 年次教員研修会≫ 

≪ミドルリーダー研修員研修会≫ 

5 月 7 日（金）採用 2 年目の先生方を対象に 2 年次

教員研修、5 月 20 日（木）本市に採用 2 校目として

異動された先生を対象にミドルリーダー研修員研修

会を開催いたしました。「自己肯定感の醸成」のため

に大切にしていきたいことや取り組んでいきたいこ

とについて協議を行いました。 

心 の エ ネ ル ギ ー プ ロ ジ ェ ク ト に つ い て  

 
 
 

 

 

  

 

 

 

  

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年 ７月１３日発行 Ｎｏ．３５９. 

 

≪2 年次教員研修会参加者感想≫ 

・自己肯定感を高めることと、生徒と信頼関係を築く
ことは、深くかかわっていると改めて感じました。
「人と人とのつながりを大切にする」という言葉が
心に残りました。子どもたち一人一人を大切にした
いと思いました。 

≪参加者感想≫ 
・「自分がいなくても誰も困らない。」と心底感じたときは、
あぶないという言葉が心に響きました。誰かに見られてい
る、大事にされているということを子ども達に感じさせる
ことができるよう、日々の子ども達との関わりの中で意識
していきたいと思います。 

≪ミドルリーダー研修員研修会参加者感想≫ 

・今回の講義を聞いて、今までは先輩の先生にたくさ
ん教えていただき、教材をもらって日々過ごしてき
ましたが、これからは自分の力を高めながら、後輩
に伝えていくことが大切ということも感じました。 

≪参加者感想≫ 

・各校との貴重な研修の機会をいただき、ありがたかっ

たです。OJT 研修が始まり、これまでとは異なる体

制の中で情報交換できる時間が貴重でした。 

 

  



１ 来所時  

①センター入口で検温と手指消毒をお願いします。 

（37.5 度以上の方は参加をお控えください。） 

②飛沫防止のためマスク着用で入室してください。 

③受付では、間隔を空けてお並びください。 

④受付名簿は、手指消毒した後に、鉛筆で体温・消

毒・来館前の様子等をご記入ください。 

⑤研修資料等は、机上に配布します。 

 

２ 研修時  

①３密避けるため、研修室の定員を通常の半数程度と

しています。参加人数によっては、２会場での開催

となる研修会もあることを予めご了承ください。 

②参加者同士の協議は短時間に設定して行います。 

また、研修者同士の間隔も空けて実施します。 

 

 

 

 

ご 利 用 に あ た っ て の 感 染 対 策 の お 願 い  

 

③研修中は常時換気を行います。体調が優れない場

合や室温調整が必要な場合等は、ご遠慮なく研修

会担当者へお声がけください。 

④１つの机に２名の参加者が着席する場合は、飛沫

防止パーテーションの設置をします。 

 

３ その他  

①センター入り口にある「埼玉県 LINE コロナお知

らせシステム」をご活用ください。 

②自動車での来所が多いため、駐車場の混雑が予想

されます。誘導に従った駐車にご協力ください。 

③研修会終了後は、速やかにお帰りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

研修会名 内 容 等 日時 会場 

生徒指導・教育相談 

中級研修会 

積極的な生徒指導、教育相談の校内推進者を目指し、理

論や実践を学ぶ研修会を開催します。 

指導者 南小教諭  上原 尋子  北秋津小教諭 尼寺 イズミ 

所沢小教諭 田中 まこと 向陽中教諭  勝田 裕子  

清進小教諭 大平 由希子 西富小教諭  木戸 由美       

７月２６日（月） 

７月２９日（木） 

７月３０日（金） 

９：００ 

教育センター 

研究員合同研修会② 

※研究員中間報告会

は、１３：３０～です。 

「主体的・対話的で深い学びを実現するために活用する

ICT」に視点をあてた指導方法について研修します。 

☆授業実践研究員は全員参加 

指導者 東京工業大学 

    名誉教授  赤堀 侃司 

７月２９日（木） 

１４：３０ 
教育センター 

初任者研修施設 

体験研修 

2 つのグループに分けて、埋蔵文化財調査センターでの異

業種施設体験、教育センターでの協議を開催します。 

指導者 埋蔵文化財調査センター所長 根本 靖 

    文化財保護課        田島 直子 

    教育センター 指導主事 

☆初任者は全員、全日参加 

７月３０日（金） 

９：３０～１５：３０ 

所沢市埋蔵文化財

調査センター 

教育センター 

デジタル教科書 

活用研修会（小・中） 

教師用デジタル教科書の操作方法について研修します。 

指導者 （株）内田洋行 

◎午前の部：中学校１名 

 午後の部：小学校１名 

８月３日（火） 

午前の部：１０：００ 

午後の部：１４：００ 

午前の部：向陽中学校 

午後の部：伸栄小学校 

心のふれあい相談員

研修会 

 

相談室の運営や課題を抱える子どもたちについて、スクー

ルカウンセラーを指導者に研修します。 

講演 「相談室における児童生徒の対応（仮）」 

指導者 飯能市立教育センター 

スクールカウンセラー・スーパーバイザー 

             美和 健太郎 

８月１０日（火） 

９：００ 
教育センター 

特別支援教育を担う

教員養成研修会 

「特別支援教育」の基礎的・基本的な理論について研修し

ます。 

・特別支援教育に関心のある教員 

指導者 埼玉大学 特任教授 櫻井 康博 

８月２７日（金） 

１５：００ 
教育センター 

所沢市立教育センター 〒359－1118 所沢市けやき台 2－44－2 代表電話 04－2923－2396／電話相談 04－2924－3333／ 
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７ ・ ８ 月 研 修 会 の お 知 ら せ  
◎は、各学校１名以上の参加をお願いいたします。夏休み中の研修で、 を目指してみませんか？ 

    
 

 

 

 


